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Nesta ediciio do CADERNO CIENCIA,
voltamos a indicar algumas sugestdes
de como se deve preparar uma
monografia e a sua subsequente
apresentagdo oral, com o fito de
apoiar o aluno finalista que estd,
neste momento, muito atarefado na
elaboragdo do seu trabalho final de
curso.

Numa altura que se exige mudangas
por causa da sustentabilidade do
nosso planeta, em Monte Trigo, aldeia
piscatéria e de dificil acesso na ilha
de Santo Antdio, a energia eléctrica é
produzida a partir da radiagdo solar,
uma fonte de energia renovdvel. O
impacto do acesso continuo a energia
eléctrica nesta pequena localidade é
aqui apresentado, um ano depois do
inicio de funcionamento da central
fotovoltaica de Monte Trigo.

Na secgdo TECNOLOGIA,
destacamos o direito do consumidor
a portabilidade numérica, i.e. o de
mudar de operador de telefone e
manter o niimero. Este é mais um
direito que o consumidor cabo-verdiano
vé cumprir a partir de Maio. Ademais,
para o cabal conhecimento deste e de
outros direitos, a Agéncia Nacional
das Comunicagdes jd disponibilizou
um portal dedicado exclusivamente ao
consumidor das comunicagdes.

Boa leitura!
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A Nacdo

> Escrever a monografia
pode ser um processo longo

e frustrante se o estudante
ndo tiver dedicado o tempo
prévio suficiente a organizar
0s capitulos. Por isso, nesta
edicio do CADERNO CIENCIA
trazemos novamente ao aluno
finalista algumas indicacdes
de como deve preparar a sua
monografia e a sua subsequente
apresentacdo oral.
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Os capitulos

Resumo (maximo 1 pagina)

Descri¢io do que a monografia trata, com
destaque para as contribuicdes que o tra-
balho traz para a comunidade cientifica.
Introducio (5-10 paginas)

Da motivagdo: porque é que o objecto de es-
tudo apresentado no trabalho é importante;
Dos objectivos: o que se esta a tentar fazer
e porqué;

Das contribuicdes: o que é novo, diferente,
melhor e significativo;

Da monografia: do que se trata; apresenta-
cdo da(s) hipotese(s); como se ird provar
ou refutar a(s) hipotese(s);

Das linhas gerais da monografia: descrigio
suméaria do propésito de cada capitulo
subsequente.
Estado-da-Arte e
(10-20 paginas)

Apresentacdo do conhecimento cientifi-
co directamente relacionado com o tema de
investigacio em causa. Neste processo de re-
visdo de literatura, dever-se-a também fazer
a apreciagdo critica de trabalhos de investi-
gacio realizados previamente;

Na sequéncia, identifica¢do das oportu-

nidades de mais investigacio, i.e. realcar a
importancia da presente monografia para
uma dada 4rea de conhecimento.
Nota: no final desta sec¢do, o leitor deverd ter
compreendido a motivagéo e a relevancia do
trabalho realizado. Outrossim, aqui deve-se
definir muito bem os conceitos centrais e que
serdo usados ao longo da monografia.

enquadramento

Teorias, materiais e métodos (30-60
paginas)

Apresentacio com maior detalhe das va-
rias propostas de investiga¢do, em um ou
mais capitulos;

Descricio das teorias, formalismos, ma-
teriais e métodos utilizados para a reali-
zagdo do projecto de investigacao.
Resultados e analise (15-30 paginas)
Identificacio e justifica¢io clara dos crité-
rios utilizados na analise dos resultados;
Na comparac¢io com técnicas publicadas,
estas ja deverio ter sido apresentadas nos
capitulos de descricio de teorias e méto-
dos.

Nota: E fundamental ser-se honesto na andli-
se e interpretagdo dos resultados, incluindo o
reconhecimento das fragilidades observadas
e detectadas.

Conclusdes e trabalho futuro (5-10
paginas)

Apresentar, de forma clara, sucinta e afir-
mativa o que foi feito;

Sintetizar as contribui¢des e os impactos
do presente estudo;

Delinear as questdes que ficaram em aber-
to (ou novas que surgiram durante a reali-
zacdo do trabalho) e direc¢des futuras de
investigacdo.

Bibliografia/Referéncias

Consisténcia na forma como se apresenta
as referéncias, através da adop¢do de um
Unico estilo;

Inclusdo nas referéncias bibliograficas:
autor(es), titulo, revista ou conferéncia,
volume e numero, data de publicagio e
numero de paginas.

Anexos

Nesta sec¢io, deve-se incluir todo a infor-
macio técnica que poderia ter desviado o
leitor de uma leitura sequencial da mono-
grafia.

Naturalmente, apresentou-se aqui um es-
boco das sec¢bes estruturantes de uma mo-
nografia, devendo-se adaptéd-lo de modo
adequado. Deve-se também ter em conta a

necessidade ou nio da inclusio de um glos-
sario e/ou de uma lista de acrénimos. Estas
adi¢bes devem ser encaradas sempre com o
objectivo de tornar a leitura da monografia
clara, sequencial e sem rodeios.

A apresentacao

Estrutura

Titulo da apresentacio;
autor(es) e da instituicio;
Estrutura da apresentacio oral.
Introducio

Do enquadramento do projecto: motiva-
¢d0 e impactos esperados com a realizacio
do trabalho de investigacio.

Teorias, materiais e métodos

Do formalismo: apresentacio, de forma
sintética e breve, das teorias, modelos e
das experiéncias efectuadas durante a re-
alizacio do projecto de investigagio;
Apresentacio das dificuldades encontra-
das na realizacio de experiéncias e de
como foram ultrapassadas.

Resultados e analise

Apresentacio dos resultados e sua andlise
critica;

Identificagio de possiveis contradi¢des ou
de resultados inesperados.

Conclusdes e trabalho futuro
Apresentacio das ilacdes, para além de
novas linhas de investiga¢ido que poderdo
ter sido identificadas durante a realizacio
do projecto de investigacéo.

nome do(s)
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0 seu primeiro ano

de funcionamento, a

central  fotovoltaica

de Monte Trigo forne-
ceu mais de 24 MWh (mega-Watt
hora) de energia limpa 4 comuni-
dade Montrigense, registando, em
Fevereiro de 2013, um acréscimo
de energia fornecida a rede de dis-
tribuicio de 37%, relativamente ao
mesmo periodo de 2012. Desde Fe-
vereiro de 2012, o sistema permi-
tiu poupar cerca de 7300 litros de
gasoleo e evitou a emissdo de mais
de 22 toneladas de diéxido de car-
bono a atmosfera.

Para maximizar o funciona-
mento da central, o excedente
de energia, produzido durante o
periodo de maior radiacio solar,
é aproveitado para a produgio de
gelo. Neste contexto, foram adqui-
ridas duas mdiquinas, cada uma
com capacidade para produzir dia-
riamente 250 kg de gelo. Como é
6bvio, a disponibilidade de gelo fa-
vorece a pesca, a maior actividade
econémica desta comunidade.

Por outro lado, os habitantes
de Monte Trigo tém manifestado
uma enorme satisfacdo com os ga-
nhos socioecénomicos que o forne-
cimento continuo de energia lhes
trouxe e, fruto das intervencdes
realizadas junto da comunidade,
tém demonstrado um elevado grau
de sensibiliza¢io ambiental com a
aquisi¢io de equipamentos eficien-
tes o que tem permitido optimizar
o funcionamento da central. Ago-
ra, uma das metas é atingir 100 %
de lampadas de baixo consumo e
continuar com a dindmica de bons
hébitos de eficiéncia energética.

Gestao eficiente
e inovadora

Outra caracteristica inovadora
é o facto do contador possibilitar
uma gestao eficiente dos consumos
dos usudrios. A poténcia e a energia
sdo controladas diariamente, de
forma rigorosa e automadtica, atra-
vés de um sistema de tarifa fixa.
Para tornar o sistema ainda mais
eficiente, o método de tarifa fixa
e pré-pago é efectuado num car-
tao do tipo RFID (radio frequency
identification) programavel.

Como nem todos os usuérios
possuem as mesmas necessidades
a nivel de consumo em suas casas,
aplica-se tarifas diferenciadas, i.e.
a energia e poténcia sdo forneci-
das de acordo com a necessidade
de cada usudrio. Assim, cada habi-
tacdo, de acordo com a sua tarifa,
recebe diariamente a quantidade
de energia pré-definida.

A energia didria disponivel
(EDA) é reposta todos os dias nos
contadores e parte da energia do
dia anterior que nio foi utilizada

MONTE TRIGO
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100% energia renovavel

= Na aldeia piscatéria de Monte Trigo, na ilha de Santo Antdo, hd jd um ano que a energia
eléctrica € produzida a partir da radiacdo solar. Neste momento, a central fotovoltaica de Monte
Trigo produz ndo so para as necessidades dos habitantes da localidade como também o excedente
energético tem sido usado na produgdo de gelo. Por tudo isso, a central representa um caso de
sucesso na utilizacdo de fontes de energias renovaveis para a produgdo de electricidade.,

pelo utente pode ser armazena-
da e utilizada posteriormente. O
contador conta com uma capaci-
dade de armazenamento de até 6
vezes o seu EDA. Existe também a
facilidade de monitoramento dos
consumos em tempo real, da dis-
ponibilidade energética,
do periodo limite para  _sws
recarregar o cartdo de
energia e da totalidade .
de energia consumida
até a data.
Também,
0s usudrios re-
cebem nos seus
contadores
mensagens dos
momentos
de excesso
de energia

Contador

de Monte
Trigo

disponivel
emtodas as
habitagées

(momento para estimular o consu-
mo, onde a energia consumida serd
contabilizada a 50 %) e de défice
de energia (momento de reduzir o
consumo, onde a energia consumi-
da sera contabilizada a 200 %).

Para que este modelo de gestdo
funcionasse
foi necessario
o envolvimen-
to de todos
porque o usu-
ario final e os
seus compor-
tamentos de
consumo Sao
determinan-
tes para o equilibrio do sistema
adoptado e para a sustentabilida-
de do servico eléctrico da localida-
de de Monte Trigo.

b

Projecto SESAM-ER em Monte Trigo

Monte Trigo € uma aldeia
piscatéria do municipio de
Porto Novo, situada no sopé
do vulcdo do Topo da Coroa e
sem acesso rodoviario. Até a
entrada em funcionamento da
central fotovoltaica de Monte
Trigo, esta pequena comuni-
dade de 274 habitantes con-
tava com um servico eléctrico
de 5 horas de energia por dia,
entre as 18:00 h e as 23:00 h,
assegurado por um gerador
convencional da Camara Mu-
nicipal de Porto Novo.

A central foi construida
no ambito do projecto SE-
SAM-ER (Servico Energético
Sustentavel para Povoacgdes
Rurais Isoladas mediante
Micro-Redes com Energias
Renovaveis na llha de Santo
Antéo), tendo sido co-finan-
ciada pela Unido Europeia e
Camara Municipal do Porto
Novo. A implementacédo esta
a cargo de um consorcio de
empresas europeias e cabo-
-verdianas, coordenadas pela
Aguas de Ponta Preta.

Central fotovoltaica de Monte Trigo

A central fotovoltaica de
Monte Trigo € o primeiro siste-
ma eléctrico do pais cuja tec-
nologia de geracdo ¢ de origem
100% renovavel, tendo iniciado
a producdo de energia eléctrica
em Fevereiro de 2012.

A central esta equipada com
210 modulos  fotovoltaicos,
localizados no atrio da Escola
Primaria N° 8 de Monte Trigo
e possui uma poténcia pico de
27.3 kWp. Os modulos fotovol-
taicos estao apoiados numa
estrutura de madeira, que con-
torna o patio da escola, abri-
gando-o do sol e constituindo
Um Novo espaco social para 0s
alunos e para a comunidade.

Os modulos  fotovoltaicos
convertem a radiacdo solar em
energia eléctrica. Para optimi-
zar a radiacdo solar recebida e
maximizar a producdo durante
0 ano, os modulos fotovoltai-
cos estao orientados para Sul
de 20° W e com um angulo de
inclinacdo de 15°.

A energia elétrica produzida
destina-se  simultaneamente
a0 uso directo dos usudrios e
ao carregamento das baterias
de armazenamento de ener-
gia. Deste modo e de forma
automatica, as baterias permi-

tem satisfazer a demanda de
energia durante a noite e em
periodos de menor radiacao.
Paralelamente, existe um ge-
rador diesel que pode auxiliar a
producdo de energia eléctrica,
em caso de necessidade.

A rede de distribuicdo de
Monte Trigo esta configurada
em trés linhas de cabo aéreo
protegido, com um comprimen-
to total de aproximadamente 5
km, dando cobertura a toda a
area urbana da povoacao. Duas
delas distribuem energia eléc-
trica as casas € a terceira des-
tina-se a iluminacao publica.
A distribuicdo ¢ feita em baixa
tensdo monofasica (230 V).

Paralelamente a rede de dis-
tribuicdo de energia eléctrica,
existe uma rede de comunica-
cao entre as centrais de gestao
e cada contador, cuja finalidade
€ permitir a monitorizacdo do
sistema e enviar mensagens
sobre o estado de fornecimen-
to de energia na central a cada
utente.

Actualmente, sdo abaste-
cidos 44 moradias, 7 lojas, 4
instituicoes comunitarias e 22
candeeiros da iluminacdo pu-
blica e a casa de producao de
gelo, recentemente inaugurada.

Para mais informagées consulte o site http://www.sesam-er.no.comunidades.net/
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Mudar de operador mas nao de numero

= Até agora os cabo-verdianos ao comprarem um
cartdo SIM ficavam vinculados ao operador mesmo
que ndo estivessem satisfeitos com o servico €, caso
se desvinculassem, perdiam o numero.

as, jA a partir do

proximo més, é

possivel  trocar

de operador sem
alterar o nimero, independen-
temente do servico ser pré- ou
pds-pago ou mesmo fixo. Algu-
mas restri¢des se aplicam, com
destaque para a ndo possibilida-
de de transferir o servi¢o de um
operador fixo para um movel e
vice-versa.

Para isso, basta entrar em
contacto com o operador para
o qual se deseja migrar e for-
necer os contactos pessoais, o
numero de telefone e o nome
do operador actual. O novo
operador informara sobre os
procedimentos para a acti-
vagdo do numero e agendard
a habilitacdo do servico. No
entanto, o utilizador tem o
direito a desistir do pedido de

portabilidade no prazo de vin-
te e quatro horas a partir da
solicitacio.

Regulamento
aprovado

Esta funcionalidade, de-
signada de portabilidade
numérica, vai entrar em fun-
cionamento efectivo em Cabo
Verde a partir do dia 2 de
Maio, na sequéncia da apro-
vacio pela Agéncia Nacional
das Comunicag¢des do regula-
mento da portabilidade. Esta
disposicdo legal estabelece
os principios e as regras apli-
caveis nas redes telefénicas
publicas e é vinculativa para
todas as empresas com obri-
gacoes de portabilidade.

Apesar de aparentemente
simples, a aplicacdo pratica

Portal do Consumidor

A portabilidade nu-
mérica é mais um direito
que o consumidor cabo-
-verdiano vé cumprir a
partir de Maio. Ademais,
para o cabal conheci-
mento deste e de ou-
tros direitos e deveres,
a Agéncia Nacional das
Comunicacées (ANAC)
ja disponibilizou um
portal dedicado exclusi-
vamente ao consumidor
das comunicacées.

A funcionar desde o
passado dia 14 de Mar-
¢o, e na véspera do Dia

desta funcionalidade é de
elevada complexidade por-
quanto mexe com as unida-
des e sistemas dos operado-
res em quase todas as suas
componentes. Como tal, o
processo de implementacio

Mundial do Consumi-
dor, o portal do consu-
midor pretende ser uma
plataforma de promo-
cdo de informacdes e de
dados para que os con-
sumidores possam estar
sempre esclarecidos no
que se refere aos seus

direitos e deveres, ser-
vindo, igualmente, para
que os consumidores
estejam mais proximos
da ANAC, através de
um espaco de envio de
perguntas, reclamacdes
e pedidos de esclareci-

mentos.

levou mais tempo que o de-
sejado.

As vantagens da portabili-
dade numérica beneficiam es-
sencialmente os utilizadores,
pois estes passam a ser os pro-
prietdrios do seu préprio na-

mero enquanto o mantiverem
activo. Adicionalmente, esta
funcionalidade traz vantagens
ao mercado enquanto estimulo
a concorréncia, a redu¢io nos
precos e a melhoria na qualida-
de dos servicos prestados.
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