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(q0] Esta edicdo do jornal A NACAO traz temas das areas da
C c—) Ciéncia, Tecnologia e Inovagao, com destgque para o que
se faz em Cabo Verde. E proposito da equipa do CADERNO
<QC) CIENCIA criar e dinamizar um espaco de partilha e de i . . : ., . i i
R d|fu§:’;10 do conhecimento cientifico, estabelecendo pont.es Obrlgatorlo pa ra u n Ive rSIta rIOS e Investlgadores
U de dialogo entre o que se desenvolve na academia e o leitor
curioso sobre Ciéncia. -
o Por isso, as pessoas sao convidadas a participarem
(- activamente neste caderno, em particular os estudantes 0 d . tad
S.. aquiem Cabo Verde, pois este espaco € pensado para eles. 5 s qu_a ek el aprese.n FIelos
@) ACiéncia estd no nosso quotidiano, no nosso dia-a-dia, na b." constituem a matriz orientadora
"  nossa rotina e sera um exercicio enriquecedor e gratificante s = x do investigador, em particular
€O  (reJaprendermos a conhecer melhor, de maneira diferente, o o . no seu processo de consolidagdo
) quenos rodeia. P cientifica. Se és universitdrio fica

Assim, mdos a obra nesta descoberta do que Cabo Verde . .
esta a fazer em prol do nosso desenvolvimento, usando a
Ciéncia, a Tecnologia e a Inovacéo.

atento porque iremos aprofundar
estes temas ao longo dos proximos
numeros do caderno.

Como!

: 1

Neste numero

do CADERNO
CIENCIA,
destacamos os
novos curriculos
e as novas
metodologias

de ensino,
para uma nova Ciéncia nos ensinos
bdsico e secunddrio do pais.

Uma aposta que tem de
passar, necessariamente, pela
inovagéo na forma de ensinar,
onde o aluno desenvolve a sua capacidade critica
e reflexiva, aprende a ir buscar o saber ndo sé ao
livro ou ao professor, mas também a internet e a
outros recursos multimédia.

Sem margem para duvidas, o novo ensino, para
ter sucesso, tem de saber adaptar-se a um novo
perfil de educandos que cresce num ambiente cada
vez mais digital, com internet, televisdo, jogos de
video interactivos, telefones méveis com cdmara,
leitor de musica, etc.

Por outro lado, a Ciéncia pode e deve ser
explicada de forma simples e intuitiva a estes
jovens estudantes, numa estratégia para melhor
apreenderem conceitos que, numa primeira
abordagem, sdo abstractos. Neste niimero, a
nossa secgdo de “Ciéncia no Quotidiano” sugere
como descobrir as cores escondidas no céu, para
além de outras experiéncias simples e lidicas para
entender melhor a quimica.

Boa leitura, pois este caderno é vosso!

Co

Como avan¢ar com um projecto de
investigacdo que permita ao estudante
submeter depois, com sucesso, uma mo-
nografia, tese, etc. 4 equipa de avalia¢io?

E relativamente facil identificarmos
temas e as suas inumeras ‘perguntas
de partida”. Para isso, basta darmos azo
a nossa capacidade inata em procurar
compreender melhor o que nos rodeia, o
que nos desperta o interesse.

Porém, sob o risco de defraudarmos
as nossas proprias expectativas e de fa-
zermos perigar todo um trabalho ja feito,
temos de saber dar os seguintes passos,
com seguranca: conceber, delinear e execu-
tar o projecto de investigacdo. Natural-
mente, quanto melhor forem os esforcos
colocados na concep¢ido e delineamento
do projecto, maiores serdo as probabili-
dades de sucesso na sua execucio.

Mérndo chenrifico

[} See—.

htactos

Logo na fase da concepg¢do é que se
deve procurar aferir da exequibilidade
do estudo, em termos da sua duracéo,
dos equipamentos necessarios, da mio-
-de-obra requerida, etc. Nesta fase, o
estudante deve procurar fazer um levan-
tamento exaustivo do que ja foi publica-
do e conseguido até a data. Desta forma,
poderd aferir sobre o que de novo trard
para a sua comunidade cientifica, seja
em termos de novas metodologias, seja
de novos resultados, novas interpreta-
coes.

Por outro lado, quem orienta o projec-
to de investiga¢do tem de exercer muito
bem o seu papel: saber acompanhar o/a
estudante para que ele/ela néo inicie um
trabalho que nio terd fim por ndo con-
seguir responder as questdes de partida
em tempo util para a execugdo do estudo.

Enquadeamento

Cuidades arer..,

Sugestdes, comentarios, pedidos de informacéo ou esclarecimento podem ser encaminhados
para o CADERNO CIENCIA, através dos seguintes meios de contacto:

A equipado CADERNO CIENCIA D4 - Jornal ANACAQ - CADERNO CIENCIA @ - + 238 262 8677

Palmarejo - CP 690 - + 238 262 8505
Santiago, Cabo Verde [=] - cadernociencia@anacao.cv

\% - WWW.anacao.cv



O

A Nacdo N°217

N° 2 - de 27 de Outubro a 2 de Novembro de 2011 C

Cagerno
iIencia

VAMOS FALAR cIENCIA (3

€

Recomendamos

Ainda sobre as sugestdes apresentadas
no nimero anterior do CADERNO CIENCIA
para a elaboragio da monografia, tese ou dis-
sertacdo e sobre a apresentacdo oral de tra-
balhos cientificos, recomendamos a consulta
das seguintes paginas de internet:

Para o acesso gratuito a dicionarios de
Lingua Portuguesa:

Infopédia: www.infopedia.pt
Priberam: www.http://www.priberam.pt/dlpo
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Para mais sugestdes e indica¢des sobre

apresentacdes publicas:
Nuno Levy: http://www.slideshare.net/
nunolevy

Destacamos, em particular, a ligagio:

http://www.slideshare.net/nunolevy/como-
fazer-boas-apresentaes-pblicas

2 2 2
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Rubrica de responsabilidade de Maggy Fragoso

Formacdo académica:

® |icenciatura em Fisica, Universidade de Lisboa

® Pos-graduacdo em Engenharia da Qualidade dos Equipamentos
Meédicos, Universidade Nova de Lisboa

® Pés-graduacdo em Fisica Médica e Engenharia Biomédica,

Universidade de Lisboa

e Doutoramento em Fisica Médica, Universidade de Londres

Area de especializacédo profissional:

® Radiologia e Radioterapia: aplicagao da radiacdo ionizante para o
diagnostico e tratamento de doencas oncoldgicas.

Onde publicar?

Onde publicar depende, ob-
viamente, do que se pretende
publicar. Aqui analisa-se o caso
das publicacdes cientificas, em
que se pretende dar a conhecer
aos colegas da mesma area de
conhecimento os resultados ob-
tidos no ambito do trabalho de
investigacio desenvolvido.

Regra geral, deve-se come-
car pelas sociedades cientificas
que representam a area de co-
nhecimento onde se esta inse-
rido. Por norma, elas possuem
uma equipa editorial respon-
savel por uma revista para este
tipo de publica¢io. Outra possi-
bilidade sdo os centros ou insti-
tuicdes de investigacdo com di-
namica de publicagido cientifica.
Porém, deve-se dar prioridade
as revistas cientificas com um
sistema de arbitragem cientifica

cega, i.e. o trabalho cientifico s6
é publicado apds a revisio posi-
tiva por parte de pessoas com
conhecimento na 4rea e que o
autor ndo tem conhecimento de
quem sejam.

Por isso, publicacbes em
qualquer outro meio ndo pode-
rio ser consideradas cientificas,
no sentido académico do termo,
porque nio passaram, pelo me-
nos, pelo crivo de uma avalia-
¢do independente. Publicacbes
em blogs pessoais, em jornais
e similares, mesmo que sejam
sobre a investigacdo desenvol-
vida, deverdo ser consideradas
de divulgacio do trabalho cien-
tifico. Desta forma, deve-se evi-
tar colocar no curriculum vitae
publicacdes desta indole como
cientificas, pois, efectivamente,
nao o sao.

Sir Karl Popper é considerado um dos
maiores filésofos da Ciéncia do século XX.
Nasceu em Viena, em 1902, fez grande parte
da sua carreira académica em Londres, na
London School of Economics, tendo morrido
nessa cidade em 1994. Este filésofo foi um
grande defensor do “falsificacionismo”, i.e.

a Ciéncia progride por erro e tentativa, por
conjecturas e refutagdes. Uma teoria, uma vez
proposta, deve ser rigorosa e impiedosamente
testada através da observagdo e experiéncia.
Se ela falhar a estes testes, tem de ser
eliminada e susbstituida por novas conjecturas
especulativas. Popper era contra a abordagem
que considera que as teorias cientificas
apresentam predigoes definitivas, ou seja,

que ndo possam ser falsificdveis através da
observagdo e da experiéncia.
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“Penso que s6 hd um caminho para a ciéncia ou para a filosofia: encontrar um problema, ver a sua beleza
e apaixonar-se por ele; casar e viver feliz com ele até que a morte vos separe — a ndo ser que encontrem
um outro problema ainda mais fascinante, ou, evidentemente, a ndo ser que obtenham uma solucdo.

Mas, mesmo que obtenham uma solugéo, poderdo entdo descobrir para vosso deleite, a existéncia de toda
uma familia de problemas-filhos, encantadores ainda que talvez dificeis, para cujo bem-estar poderdo
trabalhar, com um sentido, até ao fim dos vossos dias.” Sir Karl Popper (1902-1994)

V

A dinamica da

Os centros de investigagio funcio-
nam como uma casa para esta familia
que Karl Popper refere. Inicialmente,
ha uma linha de investigacdo central
que depois vai sendo ramificada, ao
longo do tempo. Estas ramifica¢ées s6
dido fruto se forem apoiadas por um
movimento de pessoas que entram e
saem do centro, deixando contribui-
¢des valiosas a familia. Ao entrarem
em casa, procuram responder a algu-
mas das perguntas ainda em aberto.
Desenvolvem o seu trabalho, quase

investigacao cientifica

sempre no Ambito de um mestrado ou
doutoramento e quando terminam,
deixam outras perguntas para serem
respondidas por uma nova leva de pes-
soas que acabaram de entrar. Assim,
o centro vai consolidando e criando
a famosa “massa critica” de conheci-
mento cientifico. Naturalmente, para
evitar o colapso da casa, é muito im-
portante que haja pessoas seniores,
que procuram orientar os futuros
homens e mulheres de Ciéncia e que
possuem um conhecimento cientifico

andlogo a experiéncia de vida que os
ancidos possuem.

Mais importante que os equipamen-
tos e infra-estruturas, sdo as pessoas,
que devem estar motivadas e sentindo
que estdo a contribuir para o avanco do
conhecimento cientifico. A partir dai,
eles proprios usardo a sua criatividade
para inventar equipamentos para as
suas experiéncias e também saberio
procurar o financiamento necessario
para fazer acontecer o que ja existe no
plano das ideias.
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Ha curriculos para
uma nova Ciencia?

Marilene Pereira

xemplo disso é o que vai

acontecer com a Aarea

das ciéncias, hoje distri-

buida pelas disciplinas
de Homem e Ambiente e Estu-
dos Cientificos no primeiro ciclo
(7 e 8 anos) do ensino secunda-
rio. Com os novos curriculos,
todos os contetdos das ciéncias
- biologia, fisiologia humana e
terra e os seus subsistemas - vio
estar reunidos sob a terminolo-
gia Ciéncias da Terra e da Vida
para o primeiro e segundo ciclos.

No caso especifico do tercei-
ro ciclo - 11 e 12 anos -, e para
quem opta seguir a via da Ci-
éncia e Tecnologia, as ciéncias
vdo estar presentes na biologia
e na geologia. Entretanto, mes-
mo com 0s novos curriculos, os
estudantes que chegarem a esse
nivel de ensino terdo, também,
a opgio de seguir a via profissio-
nalizante.

Segundo Cristina Maio, res-
ponséavel pela coordenacdo dos
programas a nivel do ensino ba-
sico e secunddario, muito além de
novas terminologias para o en-
sino das ciéncias, o que se quer
com o novo curriculo é uma
nova abordagem e se “desenvol-

ver nos alunos o gosto pelas ci-
éncias, um gosto gerador de um
pensamento rigoroso, analitico
com base no método cientifico”.

Para isso, o processo de ensi-
no e de aprendizagem vai estar
baseado na construcio do saber
por parte do aluno, “que serd um
agente activo no seu processo
de aprendizagem”, alterando a
postura de eterno ouvinte do
sistema actual. Mas, para tal,
exige-se um professor com ou-
tro perfil, que evidencie “uma
pedagogia activa, ancorada em
técnicas praticas de ensino’,
caso das actividades experimen-
tais, inquéritos, visitas de estu-
do”, entre outras.

Questionada se os profes-
sores de ciéncias estdo prepa-
rados para pdr em pratica essa
nova abordagem que se preten-
de, Cristina Maio diz que “os
professores experimentadores
desses programas, para além de
receberem capacita¢io na nova
abordagem pedagdgica, sdo
acompanhados por professores/
orientadores durante a imple-
mentacio dos mesmos”.

Um outro problema tem a
ver com as experiéncias prati-
cas, numa realidade em que os
alunos passam seis anos no en-

sino secundério sem nunca te-
rem feito uma experiéncia pra-
tica em laboratério, isso mesmo
14 onde eles existem. A nossa en-
trevistada diz que a equipa estd
consciente da necessidade de
laboratérios a funcionar. “Neste
momento hd mais de 50 por cen-
to de escolas secunddrias com
os laboratérios a funcionar”,
afirma.

Mas a realidade no terreno
mostra que colocar os laboraté-
rios em funcionamento nio pa-
rece assim téo facil. Em escolas
em condi¢des de receber alunos,
isso em termos de infra-estru-
turas, nuns faltam equipamen-
tos e noutros reagentes. A esse
respeito, Cristina Maio afirma
que ‘o Ministério da Educacio
vem equipando as escolas mais
antigas com reagentes e quites
moveis para as praticas labora-
toriais”.

Uma aposta alargada

O investimento, em termos
de curriculos, nio se fica pelas
ciéncias, limitado ao secundario
e apenas pelos curriculos. Esse
investimento abrange, também,
0 ensino bdsico e a producio de
novos manuais, a formacdo de
professores e a avaliacio das
aprendizagens.

Sdo apostas necessdrias para
“trazer solu¢des mais apropria-
das aos problemas/constrangi-
mentos levantados pelo actual
planos de estudos” e que visam

= 0 Ministério da Educacgdo tem em mdos, neste momento, novos
curriculos para os ensinos bdsico e secunddrio. Todas as disciplinas
sd@o abrangidas por esses novos curriculos que estdo a ser testados,
em diferentes ciclos e niveis, em experiéncias piloto em Santiago e SGo
Vicente. Trata-se de uma aposta profunda que prevé mudangas quer a
nivel dos conteudos quer a nivel pedagdgico, passando também pela
estruturacdo, neste caso reestruturacdo, das proprias disciplinas.

“responder as demandas da so-
ciedade actual, as novas exigén-
cias do mercados de trabalho e
as recomendac¢bes das instan-
cias internacionais, nomeada-
mente a Unesco”, isto segundo
o documento que apresenta os
novos planos de estudo.

No caso do ensino bisico,
além da nova abordagem em
termos de ensino e aprendi-
zagem, que terd como foco a
construc¢do de competéncias por
parte do aluno, vai ser introdu-
zida uma nova disciplina, caso
da Educacio para a Cidadania, e
vai haver um reforco da lingua
portuguesa, isso em termos de
horas aula.

Para o secundario, além de
um reforco da lingua portu-

guesa e da matemadtica, em ter-
mos de carga hordria, o ensino
e aprendizagem das ciéncias
também serdo reforcados. Jun-
tando-se as disciplinas de Cién-
cias da Terra e da Vida, Fisica e
Quimica, a eles caberdo, no seu
conjunto, um total de seis horas
semanais.

Uma outra novidade dos
novos planos de estudos € a in-
clusio da histéria e geografia
de Cabo Verde. Isso em resposta
“uma demanda generalizada da
sociedade cabo-verdiana nessa
matéria” e visando “a constru-
¢do de uma identidade forte”
no aluno, “motivadora do exer-
cicio de uma cidadania activa e
consciente das reais condi¢des
do pais”.
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0 VULCAO EM ERUPCAQ

0 OVO QUE FLUTUA Uma reaccgao quimica “explosiva”

A densidade faz a diferenca

Material necessario:

® um vulcao: Sé criativo e faz um vulcdo
usando papel marché, gesso ou barro;

® um recipiente que caiba na cratera do vulcéo;

® uma colher de cha;

Material necessario:
® um copo ou jarra;
® dgua da torneira;
® uma colher de cha;

®syl; O ® picarbonato de sodio;

® um ovo; ® detergente de loica liquido;
e corante vermelho e amarelo (opcional);
° .

0 que fazer: uma colher de sopa;

® vinagre;

1. Verter agua no copo até a metade. - ]
® um recipiente para colocar o vinagre.

2. Deitar sal (cerca de 6 colheres de cha).

3. Com muito cuidado, verter mais agua até
o copo ficar praticamente cheio. Nota: ter
muito cuidado para ndo misturar a agua sal-
gada com a dgua sem sal.

4. Suavemente, colocar o ovo na agua.

O que fazer:

Sugestdo: fazer a experiéncia ao ar livre ou preparar-te para alguma limpeza depois!

1. Colocar o recipiente na cratera do vulcao, no topo.

2. Colocar no recipiente duas colheres de cha de bicarbonato de sddio.

3. Colocar no recipiente uma colher de cha de detergente de loica liquido.

4. Colocar no recipiente 5 gotas de corante vermelho e 5 gotas de corante amarelo.

5. A erupcdo comecard assim que se deitar o vinagre para o recipiente. Colocar noutro
recipiente duas colheres de sopa de vinagre e verter vagarosamente o liquido na
cratera do vulcdo.

0 que aconteceu:

Se foste cuidadoso ao adicionar a dgua da torneira a dgua salgada, elas ndo se misturaram,
fazendo com que o ovo flutue a meio do copo. A dgua salgada é mais densa que a agua da
torneira. Quanto mais denso for um liquido mais facilmente um objecto flutua nele.

O que aconteceu?

No recipiente, da-se uma reacgdo quimica - reaccdo acido-base - que recria o que se
observa quando um vulcio entra em erupgéo: a lava correndo pela encosta.

0 bicarbonato de sodio é uma base enquanto o vinagre (acido acético) é um acido.
Quando reagem um com o outro, formam &cido carbonico, que é muito instavel. Rapi-
damente, este acido divide-se em agua e diéxido de carbono, que cria a efervescéncia
observada. Neste caso, a introducao do detergente liquido foi somente para tornar a

A densidade do ovo € maior ou
menor que a densidade da agua da
torneira? Ordena, do mais denso ao
menos denso, os dois tipos de agua
€ 0 0VO.

O jornal A NACAO vai
instituir, a partir de 2012, a
atribuicdo de um prémio anual
de Ciéncia para os estudantes
do ensino secunddrio e
do ensino superior que
desenvolvam projectos de
Ciéncia. Na edicdo de Janeiro
de 2012 do CADERNO
CIENCIA, publicar-se-d o
regulamento do concurso e os
prazos de candidatura. Mas,
até ao dia 30 de Dezembro de
2011, encontra-se aberto o
concurso de esculturas para o
Prémio A NACAO de Ciéncia,
com o seguinte regulamento:

- DESAFIOS -

lava mais espumosa.

REGULAMENTO

1. Objectivo

O Concurso de
esculturas para o
Prémio A NACAO de
Ciéncia seleccionara
uma escultura que
ficara a ser entregue
aos vencedores do
Prémio A NACAO de
Ciéncia.

2. Pablico-Alvo

O ptblico-alvo do concurso de
esculturas sdo os estudantes do
secunddrio e do ensino superior,
de escolas, institutos e universi-
dades do pais. Os estudantes po-
dem concorrer individualmente
ou em grupo, com um méximo de
trés elementos, e deverio enviar
a seguinte documentacio:

1. Identificacdo: nome com-
pleto, telefone, endereco postal
e electronico. E também ne-
cessdrio uma declara¢io com
o nome da institui¢io que fre-
quenta e o que estd a estudar
(ano e area cientifica).

2 . Memoria descritiva, com
a explicacio do processo de cria-
¢do e do significado da escultu-
ra.

3. Documento com a especi-
ficagdo completa sobre o mate-
rial a ser utilizado no projecto
final e a sua execucio.

4. Desenho da escultura - a

arte final devera ser apresenta-
do em desenho manual, impres-
so ou em formato digital.
5. Os trabalhos apresentados
deverdo transmitir o espirito da
Ciéncia, do conhecimento cien-
tifico, usando materiais recicla-
dos como o pléstico, lata, papel
maché e também materiais
como a argila. As esculturas
deverdo respeitar as seguintes
dimensées, sendo que as me-
didas terdo tolerancia de 10%,
acima ou abaixo, dos seguintes
padrdes: profundidade - > 10 cm
e <20 cm; largura->15cme <
30 cm; altura- > 20cme < 50cm.
Os estudantes deverdo enviar a
documentagdo requisitada nos
pontos anteriores para o seguin-
te endereco postal:

Concurso de estatuetas do
Prémio A NACAO de Ciéncia
Jornal A NACAO

Palmarejo - CP 690
Santiago, Cabo Verde

Ou por e-mail:
cadernociencia@anacao.cv
Sdo considerados validos para
concurso os envelopes recebidos
com o carimbo dos Correios até
ao dia 30 de Dezembro de 2011
ou os e-mails recebidos até as
24h do dia 30 de Dezembro de
2011. As propostas entregues
pessoalmente serdo aceites até
as 17h do dia 30 de Dezembro
de 2011.

Para esclarecimentos
adicionais, escrever para
cadernociencia@anacao.cv.

Concurso de esculturas para o Prémio A NACAO de Ciéncia

3. Avaliacio

Os trabalhos serdo avaliados
por um jari composto por um
elemento do CADERNO CIEN-
CIA, um artista plastico e por
um professor da area das Cién-
cias. A proposta vencedora sera
divulgada no caderno de Marco
de 2012, sendo a decisdo comu-
nicada previamente aos concor-
rentes.

4. Disposi¢des Gerais

O vencedor, ao receber o
prémio, cede todos os direi-
tos autorais, projectos e/ou
moldes ao jornal A NACAO.
O vencedor deverd também
acompanhar a elaboracio das
estatuetas.

GALARDAO

Visitar, em Agosto de 2012, laboratdérios de inves-

tigacao. No CADERNO CIENCIA de Setembro de 2012,
os vencedores estarao em foco, partilhando o que
viveram nos Estados Unidos.
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As cores escondidas no ceu

A luz visivel, assim como a
radiacdo emanada pelos telemé-
veis, quando recebemos ou faze-
mos uma chamada, ou a radiacdo
usada para tirar uma radiografia
fazem parte do espectro electro-
magnético. Mas, e como o nome o
indica, a luz visivel é a tinica parte
do espectro que os nossos olhos
conseguem Ver.

Ela até pode parecer branca,
porém é constituida por uma

combinacdo de vérias cores - o
espectro da luz visivel. Num dos
extremos do espectro, estio o
vermelho e o laranja. Gradual-
mente, passa-se para o amarelo,
verde, azul, indigo e violeta. Eo
que vemos no arco-iris, com o
vermelho no exterior e o violeta
no interior. Nés também pode-
mos separar a luz e fazer o nos-
0 arco-iris com o auxilio de um
prisma ou algo que imite um pris-

Projecto Ciéncia 1 = O céu num copo

Material necessario:

® um copo de vidro liso e transparente;

® jgua;

® |ejte;

® uma colher de cha;
® uma lanterna;

® uma sala escura.

0 que fazer:

1. Encher o copo até cerca de 2/3 da sua capacidade com agua.
2. Adicionar uma colher de cha com leite e mexer.
3. Levar o copo e a lanterna para uma sala escura.

4. Segurar a lanterna por cima da superficie da 4gua e observar a agua no copo a partir do lado. A dgua

devera apresentar uma ligeira coloragao azul.

5. Apontar a lanterna para o lado do copo e olhar directamente para a luz, através da dgua, i.e. do outro lado do
copo. A dgua devera apresentar uma coloracgdo ligeiramente vermelha. Por fim, colocar a lanterna por baixo
do copo e olhar para a 4gua, a partir do seu topo. A dgua devera ter uma coloracéo vermelha mais intensa.

O que aconteceu:

As pequenas particulas de leite, suspensas na agua, dispersam a luz proveniente da lanterna, assim como
as gotas de 4gua dispersam a luz do sol. Quando a luz brilha no topo do copo e observas de lado, a dgua
parece azul porque estds a ver a luz azul que ¢ dispersa para o lado. Quando olhas através da 4gua e di-
rectamente para a luz, a dgua parece vermelha porque algum do azul foi removido pela dispersao.

ma (ver o projecto ciéncia 2).

E possivel observar o fenéme-
no do arco-iris se nos colocarmos
de maneira a que o sol fique atras
de nés e A nossa frente houver
gotas de 4gua suspensas no ar. A
luz sofre dois fenémenos fisicos:
o da refraccio e o da reflexdo. A
refraccdo acontece quando a luz
atravessa um meio para outro, al-
terando a sua velocidade e direc-
¢do. J4 a reflexdo acontece quan-

do a luz muda de direc¢do, mas
nio muda de meio.

Assim, a luz, ao atravessar a
superficie da gota de dgua, sofre
uma refraccdo, depois é reflectida
internamente e finalmente volta
a sofrer refraccdo ao sair da gota.
Algumas vezes, é ainda possivel
visualizar um duplo arco-iris, que
acontece quando a luz é reflecti-
da, dentro da gota, duas vezes an-
tes de sair. Neste caso, as cores do

A Nacdo

arco-iris secunddrio estdo inver-
tidas em relagdo ao arco-iris prin-
cipal, i.e. 0 azul fica no exterior e
o vermelho no interior.

Projecto Ciéncia 2 - Separar a luz num espectro

Material necessario:

® um pequeno espelho;

® uma folha de papel ou
cartolina branco;

® um recipiente largo e
pouco fundo;

® dgua;

® acesso a luz directa
do sol.

O que fazer:

1. Colocar o recipiente em cima de uma mesa ou de algo sélido e firme,
directamente sob a luz solar. Enché-lo até cerca de 2/3 da sua capacidade
com agua. Nota: Para esta experiéncia funcionar, ¢ muito importante que
o recipiente esteja exposto a luz solar directa.

2. Segurar o espelho debaixo da dgua, de frente para o sol. Sequrar o papel
por cima e em frente ao espelho, tal como esta exemplificado na figura.
Ajustar as posicdes do espelho e do papel até a luz reflectida brilhar no

papel.

O que aconteceu:

A dgua e o espelho funcionaram com um prisma ou como as gotas de dgua,

dispersando a luz solar nas suas multiplas cores.

Pesquisa as caracteristicas do espectro da luz
visivel, i.e. como variam as sequintes grandezas
fisicas que caracterizam a radiacdo: a frequéncia,

meira, € possivel compreender porque o céu €
azul e porque ¢ que o por-do-sol ¢ vermelho?
Reparem que vemos mais vermelho quando te-

0 comprimento de onda e a energia.

mos mais agua entre a luz e o nosso ponto de

Na capa deste nimero do CADERNO

CIENCIA é possivel ver um arco-iris duplo que

- DESAFIOS -

Usando estas experiéncias, em particular a pri-

observacao, tendo havido mais dispersdo do azul.

| DESTAQUE

Este espaco pertence ao leitor
que queira prestigiar, enaltecer
uma pessoa, ou um grupo de
pessoas, que o tenha marcado
de maneira indelével na sua
relacdo e atitude perante

a Ciéncia. A mensagem

devera explicitar os motivos
que levaram determinado
professor, tutor, amigo, etc.

a deixar marcas positivas no
leitor. Naturalmente, o envio de
fotografias enriquecera muito

se formou num dia de chuva, na Praia. Esta
foto foi gentilmente cedida por Fabido Sousa

este pedaco de noticia que é
seu. Desta forma, aguardamos
e incentivamos o envio para o
CADERNO CIENCIA da pessoa
que pretende destacar pelo
seu empenho na disseminacao
da Ciéncia, através do e-mail
cadernociencia @anacao.cvou
endereco postal: Jornal A
NACAO - CADERNO CIENCIA,
Palmarejo - CP 690, Santiago,
Cabo Verde.

Por que eu adoro matematica?

Antes, quando estava no
inicio da escola primadria, eu
odiava matemaética, achava
muito dificil e muito chata.
Eu achava dificil porque, para
mim, a professora dava as au-
las muito mortas, e eu ficava
sem interesse nenhum. As ve-
zes até ficava com vontade de
dormir nas aulas.

Mas quando entrei no 5
ano, tive um professor que me
marcou muito chamado Ger-
mano Agues Tavares. Ele me

marcou muito porque sabia
explicar e nunca deixava um
aluno sair com um minimo de
duvida possivel de uma aula.

As aulas dele eram divertidas
e com muita vida. Todos os
meus colegas gostavam dele.
Hoje, estando eu no ensi-
no secundario, ndo estou a ter
problemas com a matemaética.
Acho as aulas de matemética
super faceis porque este pro-
fessor foi capaz de me ensinar
tudo que eu sei hoje. E devo
isto a0 meu professor Germa-
no e a minha antiga escola, o
Colégio da Turminha.
Yeelen Lopes
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CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO NO MUNDO

Tributo

Neste més de Outubro de 2011, duas
pessoas que contribuiram inequivocamen-
te para o desenvolvimento e disseminacio
da tecnologia ligada aos computadores e
a electrénica disseram-nos adeus. Se no
caso de Steve Jobs, a homenagem foi gene-
ralizada e os seus feitos reconhecidos por
causa da sua enorme visibilidade na nossa
sociedade, o passamento de Dennis Ritchie
foi notado por poucos. Porém, a contribui-
¢do deste cientista, apesar de ndo ser tio
conhecido quanto Steve Jobs, teve um im-
pacto que chega até aos dias de hoje, pelo
seu trabalho pioneiro durante a década de
setenta do século passado.

Dennis Ritchie fez grande parte da sua
carreira nos laboratérios da Bell, nos Es-
tados Unidos, tendo colaborado com Ken
Thompson para a invenc¢io do sistema ope-
rativo Unix. Na altura, em 1971, o grande
atractivo deste sistema operativo era o fac-
to de ser barato e de poder correr em quase
todos os computadores. A titulo de exem-
plo, no CERN, um centro de investiga¢do
de fisica de particulas usa computadores

Dennis Ritchie (1941-2011)

que correm em Unix ou Linux por serem
sistemas operativos robustos e que permi-
tem efectuar, em seguranca, cilculos com-
putacionais que duram dias a meses para
o estudo da interaccdo da radiacdo com
a matéria. Também, o sistema operativo
dos computadores da Apple baseiam-se no
Unix. Para além disso, Ritchie foi o respon-
savel pela criacio da linguagem de progra-

Steve Jobs (1955-2011)

macdo C, que deu origem as linguagens
C++ e Java. Hoje em dia, a linguagem C é
a segunda do mundo, no que diz respeito
ao nimero de linhas de cédigo produzidas.
De facto, a sociedade moderna deve a
estes dois visiondrios pelo usufruto que se
tem a nivel das tecnologias de informacio
e comunicacio, permitindo-nos trabalhar
e socializar em rede, perto ou a distancia.

Teclado tactil virtual... em qualquer superficie!

Numa parceria entre a
Microsoft e a Universidade
de Carnegie Mellon, investi-
gadores estdo a desenvolver
uma nova tecnologia que
permite fazer de qualquer
superficie um teclado tac-
til virtual. Esta tecnologia,
denominada  OmniTouch,
foi desenvolvida por trés
investigadores (Chris Harri-
son, Andy Wilson e Hrvoje
Benko), sendo um sistema

que possibilita a introduc¢io
de informacio de forma gra-
fica, inter-activa e muti-to-
que em qualquer superficie
encontrada no nosso quoti-
diano.

O protétipo usa uma
combina¢io nova de um pro-
jector laser com uma cdmara
sensivel & profundidade. A
partir do momento que a ca-
mara e o projector esto cali-
brados mutuamente, é possi-

vel comecar a usar o sistema.
O utilizador coloca o disposi-
tivo ao ombro e projecta uma
interface téctil onde quiser,
seja na mio, seja na parede.

O exemplo mais visivel
deste projecto de investi-
gacdo é a projeccio de um
teclado virtual na mao do
utilizador, que pode assim
funcionar como se fosse um
ecra tactil do telemével, mas
de tamanho maior.

Tatuagem
electronica ao
servico da saude

A revista Science publicou recente-
mente o trabalho que um grupo de in-
vestigadores da Universidade do Illinois,
Urbana-Champaign (Estados Unidos da
América) esta a desenvolver, consistindo
numa rede muito flexivel e maleavel pre-
enchida por sensores que pode ser apli-
cada e removida da pele como se se tra-
tasse de uma tatuagem temporéria e que
grava o batimento cardiaco, a actividade
cerebral ou contrac¢des musculares, de
maneira tdo rigorosa como os eléctrodos
convencionais. Uma primeira vantagem
é a eliminacio destes eléctrodos para a
realizacdo de exames que, muitas vezes,
deixam marcas na pele das pessoas.

Neste momento, esta tecnologia sé
pode ser usada durante alguns dias, mas
este resultado é considerado promissor,
podendo esta tecnologia, um dia, permi-
tir aos médicos monitorar os sinais vitais
sem recurso a equipamentos que usem
cabos e fios, atrapalhando o dia-a-dia
dos pacientes. Esta epiderme electrénica,
pois imita a epiderme humana, consiste
em sensores, antenas, diodos e outros
componentes colocados entre duas cama-
das protectoras, funcionando através de
células solares implantadas.

Kim D.-H., et ol Sclence 333, 838-843 (2011)

Informacoes sobre concursos, bolsas, etc.

Netherlands Fellowship Programmes (NFP)
http://www.nuffic.nl/international-students/scholarships/
scholarships-administered-by-nuffic/the-netherlands-
fellowship-programmes

Os Programas de
Bolsas da Holanda
(NFP, sigla do inglés)
tém como objectivo
a Capacitacdo dos
recursos humanos de organizagbes em sessenta pai-
ses em desenvolvimento, através da formacdo dos seus
trabalhadores. O NFP ¢ financiado pelo Ministério dos
Negdcios Estrangeiros da Holanda e Cabo Verde é consi-
derado um dos paises prioritarios para estes programas.

O NFP oferece, todos 0s anos, as seguintes bolsas:
Doutoramento, Mestrado e cursos de curta duragao.
As candidaturas para o ano académico de 2012-2013
abrem ja no dia 1 de Novembro de 2011 e decorrem
até ao dia 1 de Fevereiro de 2012, sendo todo o pro-
cesso efectuado online.

IST-Africa 2012 - Conferéncia sobre
Tecnologias de Informacao
http://www.ist-africa.org/conference2012

IST-Africa 2012 sera a sétima conferéncia anual
dedicada a questdo das tecnologias de informacao
em Africa. O tema principal desta conferéncia ¢ o
papel das tecnologias de informacdo e comunicacao

IST®sica 2012

para o desenvolvimento de Africa, especificamente na
investigacdo aplicada que procura dar resposta aos
grandes desafios sdcio-econdmicos enfrentados nes-
te continente.

A conferéncia tera lugar na Tanzania, em Maio
de 2012, sendo possivel até ao dia 30 de Novem-
bro de 2011 submeter trabalhos para apresentacéo,
numa das seguintes areas: sistemas de informacao
em saude; tecnologias para o ensino; bibliotecas
digitais; cloud computing; governacdo electronica,
entre outras.
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Envia as solucdes para o e-mail cadernociencia@anacao.cv e, no proximo nimero, apresentaremos a lista dos que descobriram as solugoes.

Desafio: ter o teu nome publicado em todos os numeros do caderno!

Palavras Cruzadas:Instrumentos de Medida

Num laboratdrio ou
no nosso dia-a-dia,
ha um conjunto de
instrumentos que nos
auxiliam a medir com
rigor. Tenta descobrir
alguns desses
aparelhos!

Vertical

1. Antigamente, este dispositivo de medida usa-
va o0 mercurio, encapsulado num tubo de vidro,
para a leitura do valor registado.

2. Mede a grandeza que os pilotos dos avides di-
zem em pés ou metros.

3. Da-nos a distancia entre dois pontos.

4. Quando se usa este instrumento, chega-se a
um rigor de medicao inferior ao milimetro.

8.Quem tem automovel, convém visitar uma
bomba de gasolina periodicamente e usar este
equipamento para prosseguir a sua viagem em
seguranca.

M KBRXAK
Sopade I PLVRBU

JCHTPMX
LEtraS HDEBTODTI
Descobre VzZGVvVUCYV
as palavras BWZORHTU
relacionadas com SOWEMDZ
o tema "novas CVXFAFV
abordagens para o OERNUTDM
ensino nas escolas”. MATTTFTE A
Podem estar em PECTDGZTI
qualquer direccao: EJSIOQOQE
horizontal, vertical TMACTTEN
ou diagonal. EWODOTC X
Algumas palavras NOKHLTLA
também podem CAKTVTLILA
estar escritas de tras I0QDCBR
para frente. AJJIKEGR R

TBOKZCX

PTRXSDS

THEHPOOUXHAHREDH®TOE X QMW

Horizontal

1. Instrumento util para definir ou medir angulos.

5. Mede a quantidade de humidade no ar.

6. Da-nos a massa de um corpo.

7. E imprescindivel para o trabalho do electricista.

9. A grandeza fisica que mede costuma ser dada

em mmHg ou em kPa.

10. O uso deste dispositivo é obrigatdrio para os
profissionais que trabalham com a radiacdo
jonizante.

11. Para o Usain Bolt, este equipamento tera que

ter uma exactiddo até a centésima do seqgundo.

HaodtPrHOBPFWSwOHPIEDRAEAHEHOWMWWOHW
FPOOHORGgYESONXNSHEHIDEITO
WO EHOMLLOWLEHNXNMES Og
OmXgwoupHA 000y EKZH
WzZzgNXKzZHEOoOosoaagX o 2N
PHOGOSOOXnNOKOnhgaO RanA
He B XAaRRAmEHOPEPOQOOHP RO
O proOdwwyHOQOCCHGOORIPOAW
wmoozZzaozxX Dy HEXERKSOSH
HXXZWIEXnXI<OQOopQprozH
opHIEND<SITDHXEHEOYOP TOHYHUOMH
FuoudaoHdEHWqQOmOoOnauHAOXWMHO XA

Para colorir

Pinta o teu arco-iris, mostrando as
cores que estao escondidas no céu!

COMPETENCIA
COMPUTADOR
CURRICULUM
DIDACTICA
DIPLOMA
ESCOLA
ESTUDANTE
EXAME
EXERCICIO
INOVACAO
LABORATORIO
LIVRO
MANUAL
MULTIMEDIA
PEDAGOGIA
PROFESSOR
PROJECTOR
QUADRO

SALA

TURMA

Solugdes do
CADERNO CIENCIA Ne 1

Cientistas, suas
descobertas e invengoes

1. MARIE CURIE

2. ALEXANDER FLEMING
3. ALFRED NOBEL

4. DMITRI MENDELEEV
5. JAMES WATSON

6. GALILEU GALILEI

7. SAMUEL MORSE

8. THOMAS EDISON

9. ALESSANDRO VOLTA
10. JAMES WATT
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